Un rezéen tres endurant a la course Via Iberica
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La premiére édition de la Via Iberica, une course a pied de I'extréme, s'est achevée samedi
dernier. Parmi les 22 concurrents, un rezéen de 57 ans, Fabrice Viaud s'est classé dixieme.

La Via Iberica est une épreuve de 450 km avec un dénivelé positif total de plus de 7 000 m, a
parcourir en sept étapes, sans jour de repos. Le départ de la course était donné a Urdos en
Pyrénées Atlantique. Aprés 15 km en France et le passage du col du Somport, le parcours se
poursuivait exclusivement en Espagne. |l traversait I'Aragon pour arriver a Riumar sur la cote
méditerranéenne en Catalogne. Fabrice Viaud a parcouru la distance en 52 h 39 mn, soit prés
de huit heures d'effort par jour. Seuls seize concurrents ont terminé I'épreuve.
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